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 بهشتی

مسئول 

آزمایشگاه 

 توشیمییس

1388 1390 

تهران میدان شهید شهریاری بلوار 

دانشجو مرکز تحقیقات علوم اعصاب 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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معاون آموزشی 

 لوژیگروه فیزیو
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زنجان شهرک کارمندان بلوار مهدوی 

دانشگاه علوم پزشکی زنجان دانشکده 

 پزشکی گروه فیزیولوژی

 سوابق آموزشی:

 سال پایان سال شروع  دانشگاه محل تحصیل گرایش رشته  مقطع تحصیلی

 پرستاری کارشناسی
-داخلی

 جراحی
 1385 1381 علوم پزشکی گیلان

 1388 1386 دانشگاه شاهد پزشکی فیزیولوژی ناسی ارشدکارش

 1395 1390 علوم پزشکی تهران پزشکی فیزیولوژی دکتری تخصصی

 سوابق تدریس:

 سال تدریس گاه محل تدریسدانش عنوان درس ردیف

1 
مباحث آزمایشگاه فیزیولوژی جهت تدریس 

 پزشکی و دندانپزشکیدانشجویان 
 1395-1391 علوم پزشکی تهران

2 

قلب و گردش  -سلولفیزیولوژی تدریس مباحث 

رشته  ارشد کارشناسیخون جهت دانشجویان 

مهندسی  -سم شناسیهای متعدد اعم از 

 فیزیولوژید ارش –فیزیک پزشکی  -پزشکی

 و.....

 1395-1391 علوم پزشکی تهران

3 
فیزیولوژی خون و گردش خون و فیزیولوژی تدریس 

 پزشکیبرای رشته عملی 
 تاکنون1397از  لوم پزشکی زنجان ع

4 

خون و  فیزیولوژی سلول، تدریس فیزیولوژی

 اتباعگردش خون برای دانشجویان فیزیولوژی 

 خارجی

 تاکنون1402 از علوم پزشکی زنجان



5 
تدریس فیزیولوژی قلب و گردش خون و فیزیولوژی 

 داروسازیعملی آنها برای رشته 
 تاکنون 1396از سال  علوم پزشکی زنجان

6 
و فیزیولوژی تدریس فیزیولوژی قلب و گردش خون 

 دندانپزشکیعملی آنها برای دانشجویان 
 تاکنون 1396از سال  علوم پزشکی زنجان

7 

 ،وژی سلول، قلب و گردش خون تدریس فیزیول

 -پرستاریبرای دانشجویان و کلیه  اعصاب

 و... ناپیوسته -اتاق عمل -هوشبری -مامایی

 تاکنون 1395از سال  علوم پزشکی زنجان

8 

قلب ، اعم از سلول تدریس  تمام مباحث  فیزیولوژی

برای رشته های  اعصاب و.... و عروق، گوارش، غدد،

علوم  -ت عمومیبهداش-بهداشت حرفه ای 

 کاردرمانی -رادیولوژی  –آزمایشگاهی 

 تاکنون 1395از سال  علوم پزشکی زنجان

9 
قلب و گردش خون برای  فیزیولوژیتدریس مبحث 

 تغذیهرشته 
 تاکنون1396از سال  علوم پزشکی زنجان

10 

 –قلب و گردش خون فیزیولوژی  تدریس مبحث 

واحد عملی روش های  –اطلاع رسانی پزشکی 

روش تحقیق برای و واحد  فیزیولوژی، کارورزی 

 کارشناسی ارشد فیزیولوژیرشته 

 تاکنون 1395از سال  علوم پزشکی زنجان

11 

فیزیولوژی قلب و عروق و  فیزیولوژی  تدریس مبحث

کارشناسی ارشد شیمی اعصاب برای رشته 

 دارویی

 تاکنون 1397از سال  علوم پزشکی زنجان

12 

قلب و  پاتوفیزیولوژی بیماری های  تدریس مبحث

دانشجویان دکترای پزشکی جهت  عروق

 ولیمولک

  1404 علوم پزشکی زنجان

 سوابق پژوهشی:

 مجلهنوع  عنوان مجله  عنوان مقاله ردیف
وضعیت 

 مقاله
 سال چاپ

1 

WIN55212-2 

attenuates amyloid-

beta-induced 

neuroinflammation in 

rats through 

activation of 

cannabinoid receptors 

and PPAR-g pathway 

Neuropharmacology 

 
Original 

 2012 منتشر شده 

2 

Cyclooxygenase 

(COX)-1 activity 

precedes the COX-2 

induction in Aβ-

induced 

neuroinflammation 

 

 

Journal of Molecular 

Neuroscience  

 

Original 

 2012 منتشر شده 

3 
Biodistribution, 

pharmacokinetics, 

and toxicity of 

International  journal of 

Nanomedicine 

 

Original 

 2018 منتشر شده 

https://www.scopus.com/sourceid/7700153108?origin=recordpage
https://www.scopus.com/sourceid/7700153108?origin=recordpage


dendrimer-coated iron 

oxide nanoparticles in 

BALB/c mice 

 

4 

Curcumin has 

neuroprotective effect 

on homocycteine rat 

model of Parkinson. 

 

Journal of Molecular 

Neuroscience  

 

Original 

 2013 منتشر شده 

5 

The γ-secretase 

blocker DAPT 

impairs self-limitation 

of LPS-induced 

inflammation in rat   

brain 

 

Neuroscience 

 
Original 

 2012 منتشر شده 

6 

Electromagnetic field 

stimulation 

potentiates 

endogenous myelin 

repair by recruiting 

sub ventricular neural 

stem cells in an 

experimental model 

of white matter 

demyelination 

 

 

Journal of Molecular 

Neuroscience  

 

Original 

 2013 منتشر شده 

7 

Gemfibrozil 

Pretreatment Resulted 

in a Sexually 

Dimorphic Outcome 

in the Rat Models of 

Global Cerebral 

Ischemia – 

Reperfusion via 

Modulation of 

Mitochondrial Pro-

survival and 

Apoptotic Cell Death 

Factors as well as 

MAPKs. 

 

Journal of Molecular 

Neuroscience  

 

Original 

 2013 منتشر شده 

8 

Reversal of Prenatal 

Morphine Exposure-

Induced Memory 

Deficit in Male but 

Not Female Rats 

Journal of Molecular 

Neuroscience  

 

Original 

 2013 منتشر شده 

9 

Can social instability, 

food deprivation and 

food inequality 

accelerate neuronal 

aging? 

 

 
BCN Journal 

 

Original 

 2013 منتشر شده 

10 

Regular Exercise or 

Food Restriction, 

which is better in the 

Event of Heart 

Failure? An Approach 

Annals of Applied Sport 

Science 

 

Original 

 2013 منتشر شده 



to Oxidative Stress 

and Angiogenesis. 

 

11 

Post-infarct sleep 

disruption and its 

relation to cardiac 

remodeling in a rat 

model of myocardial 

infarction 

 

 

Chronobiology 

International 

 

Original 

 2018 منتشر شده 

12 

Does increased Nitric 

Oxide production and 

oxidative stress due to 

high fat diet affect 

cardiac function after 

myocardial 

infarction? 

 

Cellular and Molecular 

Anesthesia 

 

Original 

 2018 منتشر شده 

13 

Depressed Immune 

Responses and 

Accelerated Splenic 

Apoptosis due to 

Experience of Food 

Deprivation and 

Inequality but not 

Unstable Social Status 

in Balb/c Mice. 
 

Neuroimmunomodulation 
Original 

 2017 منتشر شده 

14 

Huperzine A 

ameliorates cognitive 

dysfunction and 

neuroinflammation in 

kainic acid-induced 

epileptic rats by 

antioxidant activity 

and NLRP3/caspase-1 

pathway inhibition 

 

Clinical and 

Experimental 

pharmacology and 

physiology 

Original 

 2019 منتشر شده 

15 

Effects of regular 

exercise plus food 

restriction on left 

ventricular 

pathological 

remodeling in heart 

failure-induced rats 

 

 

Bratislava Medical 

Journal 

 

Original 

 
 2013 منتشر شده

16 

Homobox B4 gene 

expression is 

upregulated by 

Ghrelin through PI3-

Kinase signaling 

pathway in rat’s bone 

marrow stromal cells 
 

Endocrine regulation 

 

Original 

 
 2019 منتشر شده

17 

فقر غذایی، محیط ایزوله و 
فقدان ثبات اجتماعی سبب 

افزایش تجمع لیپوفوشین و القای 
مرگ سلولی در سلول های 

 کبدی می گردد
 

Koomesh SCOPUS 2012 منتشر شده 



18 

ات اجتماعی، اثر عدم ثب
محرومیت غذایی و نابرابری در 

دریافت غذا بر القای پیری 
زودرس و مرگ نورون های 

 هیپوکامپ. 
 

Daneshvar SCOPUS 2013 منتشر شده 

19 

ثر ورزش منظم بر پیامدهای اا
ناشی از استرس مزمن 

اجتماعی در موش صحرایی یروان
مبتلا به نارسایی قلبی القاشده با 

 .ایزوپروترنول

Daneshvar SCOPUS 2013 منتشر شده 

20 

Unstable social 

situation and food 

inequality can 

promote accumulation 

of lipofuscin and   

induced apoptosis in 

hepatocytes 

 

World Applied Sciences 

Journal 

 

 2012 منتشر شده 

21 

Cinnamon 

pretreatment 

modulates gene 

expression of tight 

junction proteins in a 

rat model of stroke 

Avicenna J Phytomed Original 2024 منتشر شده 

22 

 

 

The Effect of 

Cinnamon 

Hydroalcoholic 

Extract on the 

Expression of Sperm 

Calcium Channels 

(Catsper) Genes in 

Male Rats Receiving a 

High-fat Diet 
 
 
 

Iranian Journal of 

Endocrinology and 

Metabolism 

Original 2022 منتشر شده 

23 

 

Effect of endurance 

training 

preconditioning on 

antioxidant system 

and 

integrity of the BBB 

in hippocampus of 

psychosocial stressed 

male rats 

following cerebral 

ischemia-reperfusion 

Comparative Exercise 

Physiology 
Original 2025 منتشر شده 

24 

Effect of aerobic 

exercise and chronic 

social stress on 

NLRP3 – 

inflammasome in 

male rat with heart 

failure 

Comparative Exercise 

Physiology 
Original 2025 منتشر شده 

25 
 

 Regular exercise and 

enriched environment 

 

 Physiology and 

Pharmacology 

Original 2025 منتشر شده 

http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf
http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf
http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf
http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf
http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf
http://daneshvarmed.shahed.ac.ir/article-1-1603-fa.pdf


ameliorate 

neuroinflammation in 

pilocarpine- induced 

epileptic rats by 

antioxidant activity 

andNLRP3/caspase-1 

pathway inhibition 

 طرح پژوهشی:

 وضعیت طرح سازمان پیشنهاد دهنده مجری عنوان ردیف
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7 

 

 

 

8 

 

 

Unstable social situation and Food 

inequality can promote accumulation of 

lipofuscin and   induced apoptosis in 

hepatocytes and hippocampal pyramidal 

cells 
 

 
The Study of effects of chronic 

psychosocial stress in an experimental 

model of Parkinson disease in male rats 

 
 

Prenatal morphine exposure induced 

memory deficit can be reversed after 

puberty in male but not female rats 
 

 
Curcumin has neuroprotective effect on 

homocycteine rat model of Parkinson 
 

 اثر پیش آماده سازی تمرین استقامتی بر سیستم آنتی

 BAX-BCL2 ,Caspase3اکسیدان وبیان ژن های 

ر یپرفیوژن مغزی در-در هیپوکمپ به دنبال ایسکمی

جتماعیا-موش صحرایی نر تحت استرس روانی  

 

 

پ مطالعه اثر گیاه پسته وحشی بر روی بهبود بقای فلا

پوستی و اثر آن بر سیستم آنتی اکسیدانی در موش 

 صحرایی نر 
 

 

 سازی تمرین استقامتی و استرسآمادهبررسی اثر پیش

تهابی مزمن روانی اجتماعی بر  فاکتورهای اکسیداتیو و ال

شدر مو  صحرایی نر مبتلا به نارسایی قلبی 

 

 سازی تمرین استقامتی و استرسآمادهبررسی اثر پیش

 - NLRP3 یالتهاب ریمسروانی اجتماعی بر  

inflammasome صحرایی نر مبتلا به  در موش

 نارسایی قلبی

 

دکتر محمدرضا واعظ 

 مدیانیدکتر اح -مهدوی

 

 

 

-دکتر واعظ مهدوی

 دکتر ابولحسن احمدیانی

 

 دکتر ابولحسن احمدیانی

 

 

ابت دکتر معصومه ث

 کسایی

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 

 دکتر فاطمه مرادی
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 دانشگاه شهید بهشتی
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مرکز تحقیقات علوم اعصاب 
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 نجاندانشگاه علوم پزشکی ز
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 استرس اجتماعی، محیط غنی شده و ورزش تاثیربررسی 

  اییان ژن هبرمیزان اتوفاژی از طریق ب استقامتی

LC3 Ι , LC3 Π , Atg 7 و پروتئین Becline -1 

 مصروع مدل پیلوکارپینهای در هیپوکمپ موش

 

 

 

سازی تمرین استقامتی بر سیستم آمادهاثر پیش

،  MMP9 ،MMP2اکسیدان، بیان ژنهای آنتی

Occludin-1  وPV-1  یزان پروتئین مو P-

selectinفیوژن یپرر-در هیپوکمپ به دنبال ایسکمی

 در موش صحرایی نر تحت استرس روانی اجتماعیمغزی 
 

 

 گسیگنالین مسیر بر لووستاتین ضدالتهابی تأثیر بررسی

NF-kB /P2X7 مدل مصروع یهاموش درهیپوکمپ 

 پیلوکارپین

 

شده و ورزش  یغن یطمح ی،استرس اجتماع یرتاث یبررس

 های موش یپوکامپدر ه  NLRP3 یالتهاب یربر مس

 یلوکارپینپمصروع مدل 

 

و  یناثر درمان زودرس و تاخیری با سرترال یسهمقا

  هکلونازپام در مدل حیوانی اختلال استرس پس از سانح
PTSD 

 

 یژن ها یانبر ب ینبا دارچ یهتغذ یشاثر پ یبررس

,calpainI vegf,occludin,calpainII یزانو م 

در موش  یکته مغزسبه دنبال  P-Selectin ینپروتئ

 پرچرب یمکننده رژ یافتنر در ییصحرا یها

 

 یربر تاث MAPKو   PI3/AKT یردخالت مس یبررس

 یدر سلول ها HOXB4ژن  یانب یزاندر م ینگرل

 یمغز استخوان موش صحراب یادیبن

 

بر  یندارچ یدروالکلیعصاره ه یهتغذ یشاثر پ یبررس

 یموش ها یموش ها یضهدر ب catsper یژن ها یانب

 پرچرب یمرژ کننده یافتنر در ییصحرا

 

Design and Implementation of a Stimulus 

Software for a Mouse and Analysis of the 

Animal’s Movement in a Black and 

White Box 

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 

 

 

 یدکتر فاطمه مراد

 

 

 

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

کتر د -دکتر متوسلی

 فاطمه مرادی

 

 دکتر فاطمه مرادی

 
 
 

 -هادی فیضیدکتر 

 -یدکتر فاطمه مراد

 

 دکتر فاطمه مرادی

 

 

 

 دکتر مصطفی چرمی

 دکتر فاطمه مرادی

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 ندانشگاه علوم پزشکی زنجا

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 

 

 دانشگاه زنجان 

 گروه بیوالکتریک 

 

 اتمام

 

 

 

 

 

 اتمام

 

 

 

 

 اتمام

 

 

 اتمام

 

 

 اتمام

 

 

 اتمام

 

 

 

 اتمام

 

 

 اتمام

 

 

 

 اتمام

 ات:تالیف

 سال انتشار وضعیت  ناشر عنوان ردیف

 درسنامه فیزیولوژی غدد 1
انتشارات دانشگاه علوم 

 پزشکی زنجان
  درحال اجرا

 مهارت های دیگر:



 ملاحظات عنوان

 مهارت زبان

 انگلیسی زبان به علمی متون نوشتن و مقاله تالیف (1

 زبان انگلیسی مجلات در مقالات داوری (2

 الملل بین پریس خارجی اتباع دانشجویان به ژیفیزیولو واحد تدریس (3

 

مهارت های نرم 

 افزاری
 REST2009-SPSS  - مجموعه آفیس

و  داوری مقالات

طرح های 

 پژوهشی

 Comparative Exercise Physiologyداوری در مجله بین المللی (1

 یو فارماکولوژ یزیولوژیدر مجله انجمن ف یداور  (2

 زنجان یدانشگاه علوم پزشک یپژوهش یدر مجله علم یداور  (3

 کردستان یعلوم پزشک دانشگاه یپژوهش یدر مجله علم یداور (4

 زنجان یدانشگاه علوم پزشک یقاتیتحق یطرح ها یداور  (5

 یدانشکده پزشک یپزشک یاندانشجو یپروپوزال ها یداور  (6

 یدانشکده پزشک یزیولوژیارشد ف یکارشناس ییدانشجو یپروپوزال ها یداور (7

 یدانشکده پزشک یحارشد علوم تشر یکارشناس ییدانشجو یپروپوزال ها یداور (8

 یت هاعضو

 1401سراسر کشور اسفند  یپزشک یهسوالات علوم پا یطراح یتهدر کم یتعضو (1

 98سراسر کشور سال  یپزشک یهسوالات علوم پا یطراح یتهدر کم یتعضو (2

 ییشکلان منطقه شش آما یپزشک یاندانشجو یآموزش یکولومکور یبازنگر یتهدر کم یتعضو (3

  دانشکده پزشکی   EDOعضویت در کمیته   (4

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان یشگاهیآزما یواناتاخلاق کار با ح یتهکم در یتعضو (5

 جانزن یدانشگاه علوم پزشک یو نخبگان نهاد مقام معظم رهبر یشیدر ستاد هم اند یتعضو (6

 1401و  94در سال  یپزشک یاندانشجو تحصیلی و اخلاقی استاد مشاور   (7

 یوفارماکولوژ یزیولوژیدر انجمن ف یتعضو  (8

 یرانجمن آپوپتوز ادر ان یتعضو (9

 افتخارات

 زنجان یاستاد مشاور برتر دانشگاه علوم پزشک یدهبرگز (1

 1390وزارت بهداشت سال  یزیولوژیف یتخصص یدکتراکشوری کسب رتبه دوم کنکور  (2

 تهران یعضو استعداد درخشان دانشگاه علوم پزشک (3

 نخبگان یمل یادبه بن یمعرف (4

 تهران یدانشگاه علوم پزشک یتخصص یترادک یاندانشجو یرزومه پژوهش ینمنتخب برتر (5

 یهعلوم پا یطهدر ح یپزشک یاندانشجو یمل یادمدرس المپ (6

 98کشور در سال کل   یهطرح سوالات آزمون جامع علوم پا یتهعضو کم (7

 1401 کشور در سال کل یهطرح سوالات آزمون جامع علوم پا یتهعضو کم (8

 سال 10به مدت  یزشکدانشکده پ یزیولوژیگروه ف یو پژوهش یمعاون آموزش (9

 1397در سال  گرنت تحقیقاتی استادیاران جوان دانشگاهدریافت  (10

 


