دانشگاه علوم پزشكي زنجان

دانشكده پرستاری و مامایی
COURSE PLAN
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نام درس :فیزیولوژی1 کارشناسی مامایی�
  تئوري  ■        عملي� �
تعداد واحد :   3 �
تعداد ساعت  :   52�
�
 علوم پايه  ■                  �
نيمسال   اول ■   دوم            سال تحصيلي: 1-1403�
گروه آموزشي : فیزیولوژی �
�
تعداد جلسات :26�
شروع كلاس : �
پايان كلاس  : 1/11�
محل برگزاري : دانشکده پرستاری و مامایی�
�
هدف كلي :  آشنایی با مباحث مهم فیزیولوژی برای دانشجویان کارشناسی مامایی





جلسه�
روز�
تاريخ�
ساعت�
موضوع�
مدرس�
�
1�
یکشنبه�
�
8-10�
هومئوستاز- فیزیولوژی غشاء سلول- مکانیسم های انتقال از غشاء �
دکتر مصطفوی�
�
2�
چهارشنبه�
�
1-3�
پتانسیل استراحت غشاء- اساس یونی �
دکتر مصطفوی�
�
3�
یکشنبه�
�
8-10�
پتانسیل عمل- اساس یونی – روش انتشار پتانسیل عمل�
دکتر مصطفوی�
�
4�
چهارشنبه�
�
1-3�
مقایسه پتانسیل عمل در عصب، عضله قلب، عضله صاف و مخطط�
دکتر مصطفوی�
�
5�
یکشنبه�
�
8-10�
فیزیولوژی  انقباض عضله صاف و قلبی�
دکتر مصطفوی�
�
6�
چهارشنبه�
�
1-3�
مقدمات قلب (جنین شناسی- آناتومی- بافت شناسی – سیستم تحریکی و هدایتی)  �
دکتر مرادی�
�
7�
یکشنبه�
�
8-10�
انواع پتانسیل عمل در قلب�
دکتر مرادی�
�
8�
چهارشنبه�
�
1-3�
فعالیت مکانیکی قلب(مکانیسم انقباض – دوره قلبی- توضیح اصطلاحات)�
دکتر مرادی�
�
9�
یکشنبه�
�
8-10�
نحوه خواندن و تفسیر سریع الکتروکاردیو گرام طبیعی�
دکتر مرادی�
�
10�
چهارشنبه�
�
1-3�
عوامل موثر برمیزان جریان خون و هدایت پذیری یک رگ- انواع جریان خون�
دکتر مرادی�
�
11�
یکشنبه�
�
8-10�
فیزیولوژی عروق کوچک،  فشار خون و مکانیسم های تنظیم آن�
دکتر مرادی�
�
12�
چهارشنبه�
�
1-3�
تبادلات مویرگی سیستم لنفاوی �
دکتر مرادی�
�
13�
یکشنبه�
�
8-10�
تنظیم موضعی جریان خون ، هومورال  و عصبی گردش خون �
دکتر مرادی�
�
14�
چهارشنبه�
�
1-3�
 مکانیسم ایجاد شوک گردش خون- انواع شوک گردش خون�
دکتر مرادی�
�
15�
یکشنبه�
�
8-10�
اجزای خون- فیزیولوژی گلبولهای قرمز   �
دکتر فیضی�
�
16�
چهارشنبه�
�
1-3�
گلبولهای سفید و کارکرد آنها- هموستاز �
دکتر فیضی�
�
17�
یکشنبه�
�
8-10�
مکانیک تنفس و دیفوزیون گازها از ورای غشای تنفسی �
دکتر قاسم پور�
�
18�
چهارشنبه�
�
1-3�
گردش خون ریوی �
دکتر قاسم پور�
�
19�
یکشنبه�
�
8-10�
چگونگی انتقال گازها در خون�
دکتر قاسم پور�
�
20�
چهارشنبه�
�
1-3�
تنظیم تنفس�
دکتر قاسم پور�
�
21�
یکشنبه�
�
8-10�
مغز و نخاع و اعمال قسمتهای مختلف آنها �
دکتر مصطفوی�
�
22�
چهارشنبه�
�
1-3�
حسهاي پيكري – حس تماس – حسهاي وضعي�
دکتر مصطفوی�
�
23�
یکشنبه�
�
8-10�
درد – درجه حرارت- سیستم اتونوم �
دکتر مصطفوی�
�
24�
چهارشنبه�
�
1-3�
اعمال متعالی مغز-سیستم لیمبیک�
دکتر مصطفوی�
�
25�
یکشنبه�
�
8-10�
مخچه و عقده هاي قاعده اي �
دکتر مصطفوی�
�
26�
چهارشنبه�
�
1-3�
خواب – امواج مغزي �
دکتر مصطفوی�
�






رفرانس : فیزیولوژِی پزشکی –نویسنده پروفسور گایتون


�
�
منابع كمكي :  فیزیولوژی پزشکی گانونگ


Physiology (Bern & Levy) 


�
�
شيوه ارزيابي دانشجويان : کوئیز و تکالیف 30 درصد نمره در طول ترم   – امتحان  پایان ترم  70 درصد نمره در انتهای ترم


�
�
�
�









